Offenes Airtrack-Training

Wie angekiindigt trafen sich am 1.Juli 2013 einig Turnbegeisterte in der Turnhalle Berghalden um
unseren neuen Airtrack auszuprobieren. Bei den Kunstturnerinnen stiess die Bodenbahn auf
besonderes Interesse. Mit viel Eleganz und noch mehr Kénnen zeigten sie was alles moglich ist.
Madchenriegen allen Alters und selbst unsere Jlingsten hiipften vergnigt auf alle erdenklichen Arten
tiber die Bahn. Streckspriinge, Rad, Rondat, Uberschlige etc. Alles wurde mit mehr oder weniger
Erfolg eifrig versucht. Ab und zu mischten sich auch Erwachsene, die sich plotzlich an ihre
Turnvergangenheit erinnerten und einige Jungs unter die Schar Madchen und junger Frauen. Zu
guter Letzt wollte die Damenriege auch noch aktiv die Tauglichkeit dieser Neuanschaffung testen.
Urteil: Sehr gut ©
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